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IHR SEMINARWUNSCH IN SICHEREN HANDEN

Unsere Mplus Akademie bietet Ihnen ein umfangreiches Aus- Weiter- und
Fortbildungsangebot, live und online. Ganz nach Ihrem Bedarf und unseren
Moglichkeiten. Erfahrene Fachdozenten, aus der Praxis fur die Praxis, fUhren
Sie durch spannende Fachvortrdge, Workshops, interaktive Lernmethoden
und kurzweilige Online-Veranstaltungen.

Die Wissensvermittlung steht an erster Stelle, jedoch sollen Sie mit einem
L&dcheln und Freude bei uns lhre Zeit verbringen, denn Weiterbildung bringt
Sie weiter.

Sie suchen nach gut organisierten und flexiblen Inhouseseminaren fur lhre
Mitarbeiter? Auch hier sind Sie bei uns richtig. Bundesweit, europaweit, welt-
weit ... auf deutsch oder in diversen anderen Sprachen. Sprechen Sie uns an,
wir freuen uns auf spannende neue Herausforderungen.

Ihr Mplus Akademie-Team
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RUFEN SIE UNS AN
Telefon +49 2241 933 96-0
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SCHREIBEN SIE UNS EINE E-MAIL
info@mplus-akademie.de

www.mplus-akademie.de



Sicherheit
auf der
Baustelle

Management
und fUhrung
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Prifung von
Arbeitsmitteln

Brandschutz
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ARBEITSSICHERHEIT

Als Spezialist fur Arbeits- und Gesundheitsschutz bieten wir selbst- I
versténdlich die Qualifikation zur Fachkraft far Arbeitssicherheit p U S
(sifa) an, als einer der wenigen Trager, inkl. dem Abschluss LF6. Er-
fahrungsaustausch, Sicherheitsbeauftragter fur verschiedene Ge- Akademie
werk, Unternehmermodell fur Kleinbetriebe und vieles mehr. Kom-

petent, praxisbezogen und kurzweilig. Und das sogar auf mehreren Sprachen maoglich.
Schauen Sie doch einmal auf unserer Homepage nach dem gesamten Angebot.

SICHERHEIT AUF DER BAUSTELLE

Der SiGeKo ist eine wichtige Instanz beim Bau und Ruckbau verschiedener Gebd&ude-
komplexe, von Wohnungsbau bis GroRbaustelle. Mit umfangreicher Fachexpertise fuh-
ren unsere Dozenten Sie durch Sicherheits- und Gesundheitsschutzkoordinator-Semi-
nare nach Anlage B, Arbeitsschutzfachliche Grundkenntnisse und Anlage C, Spezielle
Koordinatorenkenntnisse. Sie sind Bediener von Baumaschinen oder haben Mitarbei-
ter, die Hubarbeitsbihnen, Gabelstapler oder Krane bedienen mussen? Ein Ausweis ist
erforderlich - bei uns kdnnen Sie diesen erwerben. Vertrauen Sie unserer jahrelangen
Erfahrung auf diesem Gebiet.

MANAGEMENT & FUHRUNG

Sie sind neu als Fuhrungskraft bestellt worden, neue Fuhrungskraft in einem Unter-
nehmen und mussen sich mit Ihrem neuen Team noch eingroven oder suchen eine
fundierte Weiterbildung zum Thema gesunde Fuhrung und sichere Kommunikation
zwischen den Hierarchieebenen? Sie kbnnen sich als Fuhrungskraft noch nicht richtig
positionieren und suchen Ihren Fahrungsstil? Ihr Zeit- oder Selbstmanagement méch-
te optimiert werden und Sie suchen einen guten Trainer? Im Internet noch nicht auf
den richtigen Coach gestofden und in Ihrem Leben fehlt hier der richtige Kick? Bei uns
sind Sie richtig - unsere erfahrenen und fachkundigen Coaches warten auf Sie!

PRUFUNG VON ARBEITSMITTELN

In Unternehmen werden taglich viele Arbeitsmittel von Mitarbeitern genutzt. Wussten
Sie, dass viel zu viele dieser Materialien gar nicht regelmaRig gepruft werden und so
eine Gefahr fur Mitarbeiter und Kollegen bedeuten? Von der Persdnlichen Schutzaus-
rastung gegen Absturz, Regalanlagen, Leitern und Tritte sowie Anschlagmittel: Wir bil-
den Sie zur Sachkundigen und Befdhigten Person zur Prufung der lhrer Arbeitsmittel
aus. Praxisnah werden Sie von unseren Trainern durch die Ausbildung geleitet und ge-
hen fit fUr die Umsetzung in die Praxis in Ihr Unternenmen zurGck. Mit uns bleiben Sie
sicher bei der Arbeit.

BRANDSCHUTZ

Feuer und Flamme? Gerne fur ein Thema aber nicht im wortwértlichen Sinne. Genau
da kommen wir ins Spiel. Mit unserem voll ausgestatteten Brandschutzanhdnger, mit
spannendem und vielseitigen Equipment kédnnen wir neben verschiedenen Brandfor-
men, Explosionen auch Personenbrand und eine realistisch orientierte Evakuierungs-
Ubung und -ausbildung deutschlandweit durchfuhren. Genau, wir kommen gern auch
zu diesem Thema zu Ihnen. Ob Brandschutzbeauftragter, Brandschutzhelfer oder Eva-
kuierungshelfer, wir sind Ihre Akademie. Feuer und Flamme gegen Feuer und Flamme.

ARBEITS- UND ORGANISATIONSPSYCHOLOGIE

Frohes Schaffen” — eine gdngige Floskel mit einem tiefergehenden Wunsch. Doch wie
gelingt es wirklich, Arbeit erflllend und mit Freude zu gestalten? In unserer Akademie
bieten wir praxisorientierte Seminare, die Ihnen dabei helfen, diesen Zustand zu er-
reichen. Mit Themen aus der Positiven Psychologie, wie dem Flow-Zustand, sowie sen-
siblen Bereichen wie Stressmanagement, psychischen Belastungen am Arbeitsplatz,
Suchtprévention und gesunder FUhrung gehen wir individuell auf Ihre BedUrfnisse ein
und gestalten Ihr persoénliches Format. Damit ,Frohes Schaffen” nicht nur eine Floskel

bleibt, sondern zur gelebten Realitdt wird.
www.mplus-akademie.de




